Handledning till foraldragruppsmaterial Sprakstegen

Materialet ar tankt att fungera som ett stod i planerandet och
genomfdrandet av foraldragruppstillfalle om barns sprakliga och
kommunikativa utveckling. Férhoppningen ar ocksa att materialet
bidrar till att foraldrar far samma information, tips och inspiration
kring hur de kan stimulera sitt barns sprakutveckling.

Materialet bestar av ett bladderblock dar framsidan riktar sig till
foraldrarna och baksidan innehaller den information som BHV-
sjukskoterska/bibliotekpersonal presenterar. Bladderblocket kan
man latt ta med sig om grupptillfallet ager rum i en lokal dar
datorutrustning saknas. Presentationen finns aven i Power-Point-
format.

Materialet anvands med fordel av BHV-sjukskoterska och
bibliotekspersonal tillsammans. Forsta delen handlar om barns
kommunikativa utveckling och andra delen ar mer kopplad till

att lasa tillsammans etc. Tanken ar att forsta delen presenteras av
BHV-sjukskoterska och andra delen (efter sidan om flersprakighet)
av bibliotekspersonal. Har man inte mdjlighet att halla foraldra-
gruppen tillsammans ska materialet anda kunna anvandas och den
som haller i grupptillfallet presenterar da hela innehallet.

Syftet ar i forsta hand att informera och inspirera foraldrarna, inte
att ge pekpinnar. Forsok garna fa ahorarna delaktiga, exempelvis
genom de diskussionsunderlag som finns i materialet. Hur och om
diskussionsunderlagen anvands ar valfritt. Lagg garna till egna
diskussionsfragor.

Du kan sjalv valja hur mycket av informationen pa baksidetexten du
sager eller om du hellre forklarar pa annat satt. Nyckelorden ar
fetstilade som ett stod.

Forslagen pa sanger och ramsor ar endast att se som tips och
inspiration. Det ar fritt fram att valja annat material att visa/gora.

Tidsatgang for att ga igenom materialet/presentationen ar
ca 20-30 minuter.

Visa garna filmen fran Goteborgs bibliotek Léds hégt for
barnen, speltid 01:45 min. Om tid finns kan du aven visa filmen
Fran fédseln till de forsta orden fran Hitta spraket, speltid: 18:10 min.

Uppkommer fragor om sma barns anvandning av skarmar, appar
och dylikt hanvisas i forsta hand till information pa Rikshandboken:
http://www.rikshandboken-bhv.se/Texter/Barn-och-media/Digitala-
medier/ samt bild- och diskussionsmaterialet Familjeliv, sma barn
och medier, framtaget av Statens Medierad:
www.statensmedierad.se.
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