
Det var en gång ett litet troll 
(visa ”litet” med fingrarna)

som bodde i en strut  
(forma händerna till en strut)

och varje gång man knacka på  
(knacka på ena handflatan)

så ropa han: Tittut!  
(håll händerna för ansiktet, 

öppna och ropa tittut)

En liten ärta, 
(ta barnets lilltå och 

låtsas äta den)

en liten ärta, 
(plocka nästa lilla ärta…)

en liten ärta, 
(och nästa…)

en liten ärta 
(och nästa)

och en STOR STOR böna!
(plocka den stora stora 

bönan - stortån)

Prata, läs, rimma 
och ramsa med ditt barn! 
På så sätt utvecklas språk 
och läsintresse. 

Språkstegen är ett utvecklingsarbete för små 
barns språkutveckling i Blekinge och Kronoberg.

Öga, öga, näsa, mun.
Hakan, pannan, kinden rund.

Öra, öra, nacke, hår.
Hoppas lilla magen mår!

Mina händer 
de kan klappa,
de kan vinka,
de kan peka.

Och min kind - 
den kan de smeka!

Här kommer räven 
som knallar och går,

knallar och går.
Nu hittar han dig 

och då säger han - 
piiip, piiip, piiip!

(Gå med fingrarna uppför 
barnets ben och killa 

till slut på magen)
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Det kommer en mask 
och vad ska den göra? 
Nu tar den tag i ditt öra! 

Det kommer en mask          
och vart ska den gå? 
Nu tar den tag i din tå!

Det kryper en mask uppför en backe.  
Nu tar den tag i din nacke!

Alla fingrar sprallar idag, 
alla fingrar sprallar idag.

De pillar mig 
på tårna, 

de klättrar 
uppför benen, 

de klappar mig på låren, 
de killar mig på magen.
De rufsar mig i håret.
Sen klappar de varann 

så mycket de kan!


